研学之旅：在研学中收获  在收获中成长
 
南大附小前湖分校德育工作经验分享
一、现状分析
    小学生大多都比较娇生惯养、怕苦怕累、独立性差，他们存在的诸如上学放学要接送、生活节奏慢悠悠、自我约束能力差、待人接物又自私、做事效率不太高等等这些现实情况，是家长、学校和社会普遍为之担忧关切和想方设法试图予以解决的共同问题。针对这些情况，我们力求通过组织学生走进军营、现场观摩、亲身体验、实地感受等研学方式，让每个学生感受部队战士们生活的简朴、训练的热情、思想的坚定、作风的顽强。
 二、预期目标 
[bookmark: _GoBack]    本次活动是以“追寻八一精神 体验军营生活”为主题的研学旅行，通过走进南昌陆军学院，体验军营生活的研学课程，让学生了解“八一精神”核心内涵与重要意义，知晓“八一精神”源自南昌起义伟大实践，掌握“坚定信念、百折不挠、勇于开拓、敢为人先”等“八一精神”内容，从而让研学旅行渗透到学校德育教育工作具体实践中来，使他们在走、听、看、做、讲、想过程中，磨练自己意志品质，升华自己精神境界，增强自立自信自强意识。 
三、基本思路  
    军营生活对学生来说是陌生的、神秘的。为了让学生了解并体验部队日常工作和生活，我们了解到南昌陆军学院要举办别开生面的“军营开放日”活动之后，充分借此机会，组织六年级的学生及少先队干部，在学校老师和家长的带领下走进了南昌陆军学院体验军营生活。让这些未曾受过风吹雨打的小学生充分体验军营生活，接受爱国主义教育。
四、活动设计
按照“准备活动策划”、“走近陆军学院”、“深入探访军营”、“追寻‘八一精神’”、“分享活动感受”的步骤及形式开展此次研学课程，具体过程如下：
（一）研学前有统筹、有调研
1.成立领导小组。成立了以汪明校长为组长，黄红英副校长为副组长以及各行政人员为成员的“南大附小前湖分校研学旅行实验领导小组”，确定活动负责人及具体联络人员。
2.制定活动方案。在准备工作充分完成的前提下制定了《追寻“八一精神” 体验军营生活》活动方案，明确了研学旅行的工作目标、程序及要求，确保了路线安全有效。
3.设计课程内容。根据《追寻“八一精神” 体验军营生活》活动方案，详细设计了此次研学课程的内容，为学生提前了解陆军学院及准备活动策划做好了铺垫。
4.做好一次立体宣传。广泛宣传开展研学旅行工作重要意义，通过微信公众号等形式让家长全方位了解研学旅行。
（二）研学中有预案、有指导
附：陆军步兵学校研学课程
学校召开会议，研究确定预案，确定主题及研学路线。
清晨，学校部分优秀学生代表，与来自全省各地数千名学生及社会各界群众一起共同追寻“八一精神”，走进南昌陆军学院，参加学院举办的以“强军征程上的中国陆军”为主题的“红色之旅”研学旅行活动。大家与军校官兵零距离接触，亲身体验绿色军营生活，感受军人英雄气概。
上午9时，神圣而庄严的升国旗仪式隆重举行。护旗仪仗队的铿锵步伐和威武英姿，顿时激起大家的爱国情愫。在庄严的国歌声中，鲜艳的五星红旗冉冉升起，同学们内心的自豪感油然而生。观看升旗之后，同学们一起聆听军事知识讲座，观看国防历史教学片，还参观了小平楼旧居和学院院史馆。在学员叔叔带领下，同学们参观了陆军武器装备展示，真枪实弹的场景让大家大开眼界。观摩了学员队列训练，参观了学员内务卫生，大家对学员们整齐划一、摆放有序的物品，无不感叹不已。尤其是同学们还与学员叔叔一起学习叠“豆腐块”被子，亲身体验了部队线条加方块、整齐加有序的生活。
（三）研学后有收获、有展示
1.开展一次心得交流。研学结束后，学生们将研学旅行过程中所见所闻、所思所感进行了交流分享。本次研学旅行中，同学们体验了军姿练习，参观了警卫战士内务、学习整理内务，观看了国防教育视频，参观了小平旧居和学院院史馆。同学们纷纷表示，研学活动不仅在思想上进行了一次洗礼，感受到军营的威严、军纪的严明、军人的神圣，而且深刻体会到我们国家的强大，军队力量的强大。大家立志，要好好学习，将来也要像解放军战士那样报效祖国。
2.做好一次宣传报道。通过学校校报、网站平台、微信公众号向社会及家长展示研学旅行的成效，让家长更加理解、支持研学工作。
五、活动效果及反思
参观军营活动，孩子们走进军营近距离了解军人的学习、训练和生活，有利于引导孩子们树立报效祖国的意识，增强孩子们爱党、爱国情感，有助于养成干净整洁的习惯和吃苦耐劳的意志品质，而且，这种形式的注意研学活动比起课本更易吸收，深受孩子们的喜爱。通过开展系列研学活动，我们学生的合作意识、团队意识、安全意识、自理能力等方面都得到很大程度的提升在实践中也获得了很多收获与体会。在每一次的研学旅行，我们都力求做到：让每个学生都懂得一个做人道理，受到一次灵魂洗礼，规范一次操守行为，从而在学生思想中、行动上厚植“红色基因”，珍爱“绿色家园”，传承中华文明，进一步培育和践行社会主义核心价值观。
任何一次研学都会有值得改善和提高的地方，每一次研学都有诸多问题与挑战。我校系列研学活动在以下两方面还需要改进和提高：
1.研学活动过程中，学生自主实践探究、深入思考问题，真正把自己摆进去、让思想有提高等，是个研学活动中需要研究解决的具体问题；
2.如何建立更好的多方合作关系，让每次研学活动更加顺利、有效，要有家长的充分参与。只有更多的家长关注、参与和体验，才能得到更多家长的支持，从而形成研学教育合力，助推研学旅行高效开展。



 
 
 
 

